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Lebenslauf  
 
 
Clemens Alexis Haupt  
 
 
PERSÖNLICHE ANGABEN  
 
Geburtsdatum 27. Februar 1992 
Nationalität Schweiz 
Heimatort Regensberg ZH 
Adresse Rodtmattstrasse 92, 3014 Bern 
Mobiltelefon 079 257 80 18 
E-Mail clemens.haupt@upd.com 
 
SPRACHEN 
 
Deutsch  Muttersprache 
Englisch  schriftlich und mündlich sehr gut (C1 Advanced) 
Französisch schriftlich und mündlich gut 
 
AUSBILDUNG  
 
1/2022 – heute  Weiterbildung zum Eidgenössisch anerkannten Psychotherapeut 

Anwendungsbereich Psychotherapie bei Erwachsenen, 
Postgraduale Studiengänge in Psychotherapie (PSP) 

 
9/2018 – 3/2021  Master Psychologie-Studium an der Universität Bern, Hauptmodul 
  Klinische Psychologie und Psychotherapie 
 
9/2013 – 6/2018 Bachelor Psychologie-Studium an der Universität Bern 
 Nebenfach Erziehungswissenschaften und Geographie 
 
8/2007 – 6/2011 Matur am Gymnasium Burgdorf 
 Schwerpunktfach Biologie und Chemie 
 
ARBEITSERFAHRUNG  
 
3/2022 – heute Doktorand, Projekt ELIPSE, Universitäre Psychiatrische Dienste 

Bern, 100% 
 
5/2022 – 2/2022 Assistenzpsychologe 1, Projekt AT_HOME, Universitäre 

Psychiatrische Dienste Bern, 60% 
 
5/2022 – 2/2022 Ärztlich-psychologischer Mitarbeiter, Digital Board, Universitäre 

Psychiatrische Dienste Bern, 20% 
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10/2020 – 4/2022 Ärztlich-psychologischer Mita rbe ite r, Digita l Board, Univers itä re  
Psychia trische  Diens te  Bern, 80% 

 
9/2019 – 2/2020 Praktikant Psychologie  in de r Tagesklinik Aarau, 100% 
 
3/2013 – 8/2019 Ass is tent Hers te llung digita le  Medien in de r hep ve rlag ag Bern 

(Schulbuchverlag), 40% s tudienbegle itend 
 
12/2012 – 2/2013 Serviceanges te llte r im ehemaligen Restaurant Riben, Burgdorf, 

100% 
 
 
 
ANDERE ERFAHRUNGEN 
 
8/2018 – 9/2018 Redaktion Newsletter und Betreuung sozialer Medien im 

militärischen Wiederholungskurs 
 
9/2017 – heute Organisator der Skeet Schweizermeisterschaft 
 
9/2017 – heute Instruktor für Teamevents 
 
1/2015 – 4/2016 Bernische Jagdausbildung 
 
8/2014  Begleitperson Schullager Spiegel 
 
7/2012 – 11/2012 Rekrutenschule 
 
10/2011 – 4/2012 Auslandsaufenthalt England 
 
2008 – 2010  Mitglied der Jugendkommission Gemeinde Utzenstorf 
 
2007 – 2011  Organisator Jugendfestival Ämmenair, Utzenstorf 
 


